
Quién nos lo va a
explicar?

Hace calor y
somos
nosotres

Pantxika Lamur 

Hace calor y somos nosotras!
Tengo calor, tengo frio, no duermo, me
duelen las articulaciones, ahora lloro,
ahora me rio… que me pasa?  Le pasara a
alguien más?… 

Te suena de algo? Claro que sí, no estás
sola, somos tribu y Pantxika esta a los
mandos. 
Ella viene a contarnos cómo se sienten
ella y sus amigas en esta nueva etapa de
sus vidas, que síntomas tienen  y como se
enfrentan  a ellos, a este sistema
sanitario e institucional  patriarcal que
necesita cambios  y a una sociedad que
no escucha ni acompaña mientras el
50% de ella sufre en silencio... pero
Pantxika viene en busca de aliades!

Siempre con ese toque de humor
irónico, acido y subversivo que la
acompaña

Dirigida a cualquier persona adulta con
ganas de aprender y reírse 





Ficha técnica 

Actriz: Ainhoa Juaniz 

Dirección: Ainhoa y

Alazne Juaniz Ezpeleta 

Producción: Zirika Zirkus

Escenografía y vestuario: Erabili

Diseño gráfico: Alazne Juaniz 

 

Medidas espacio escénico 3x4m

Toma de luz
Camerino 
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